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Jour Date Lieu Débutants Pratiquants Animateurs

Mardi 06-janv Bois de saint pierre (smarves)

Samedi 10-janv bois de givray (ligugé)

Mardi 13-janv Maison de foret (bignoux)

Samedi 17-janv Bois de saint pierre (smarves)
Mardi 20-janv bois de givray (ligugé) Brigitte Benard
samedi 24-janv Maison de foret (bignoux) brigittebenard@yahoo.fr

Mardi 27-janv Bois de saint pierre (smarves) Tél: 06 77 51 39 40

Samedi 31-janv Chasseneuil du poitou (cote fontaine) Didier Marolleau

Mardi 03-févr bois de givray (ligugé) didiermarolleau@orange.fr

Samedi 07-févr Maison de foret (bignoux) Tél:06 68 50 51 33
Mardi 10-févr Bois de saint pierre (smarves) Michel Menant
Samedi 14-févr bois de givray (ligugé) michel.menant86@outlook.fr

Mardi 17-févr Maison de foret (bignoux)  Tél:07 60 57 42 25
Samedi 21-févr Bois de saint pierre (smarves) Guy Trouvé
Mardi 24-févr bois de givray (ligugé) trouve.guy@orange.fr

Samedi 28-févr Parking intersport st benoit Tel : 06 49 78 41 98
Mardi 03-mars Maison de foret (bignoux)
Samedi 07-mars Bois de saint pierre (smarves)
Mardi 10-mars bois de givray (ligugé)
Samedi 14-mars Maison de foret (bignoux)
Mardi 17-mars Bois de saint pierre (smarves)
Samedi 21-mars bois de givray (ligugé)
Mardi 24-mars Maison de foret (bignoux)
Samedi 28-mars Bois de saint pierre (smarves)
Mardi 31-mars bois de givray (ligugé)

P

Planning marche nordique les Baladins

JANVIER - FEVRIER- MARS 2026

Toutes les séances commencent à 9h30 et durent entre 2h00 à 2h30
Les marches sont annulées en cas d'alerte orange ou rouge

Les adhérents qui n'ont pas reçu le lien du tableau d'inscription aux séances en font la demande à guy Trouvé par mail

janv-26

févr-26

Voir la feuille d'inscription pour le 
(ou les noms) des animateurs 

présents aux séances du mardi.
Demander le lien à guy trouvé 

(trouve. guy@orange.fr)

mars-26


